
13 DE OCTUBRE: DÍA DEL PSICÓLOGO 

El 13 de octubre de 1974 tuvo lugar en la ciudad de Córdoba la última jornada del Primer Encuentro Nacional 
de Psicólogos y Estudiantes de Psicología, en la cual se declaró por unanimidad establecer esa fecha como el 
día del Psicólogo. 
A partir de ahí la construcción de la identidad profesional fue atravesada por los distintos momentos históricos 
y políticos que sacudieron nuestro país: desapariciones, represión y censuras intentaron silenciar el hacer de 
aquellos colegas comprometidos con la libertad de pensamiento y de trabajo. 
El advenimiento de la democracia dio un nuevo impulso a la arquitectura de la identidad profesional: se 
abrieron nuevos campos laborales, nuevos espacios de formación.  Distintas corrientes teóricas, modelos de 
abordajes de la realidad y terapéuticos variados fueron  enriqueciendo la trama constitutiva de nuestra ciencia. 
En los últimos años se han conseguido importantes reconocimientos institucionales que jerarquizan nuestra 
profesión e intentan darle el lugar propio y único que tiene, destacando las incumbencias inherentes a la 
formación académica recibida y posesionándola junto a otras disciplinas que intervienen en la salud de la 
población. 
No obstante estos logros el proceso de construcción de nuestra identidad profesional es una tarea continua 
que nos involucra a todos los psicólogos y psicólogas  para  que responsablemente (supervisando, 
formándonos y contando con espacios terapéuticos propios) podamos dar respuestas saludables a los 
requerimientos y demandas de nuestra comunidad. 
Desde nuestro colegio queremos saludar  a todas las psicólogas  y psicólogos que a diario se comprometen 
por mejorar la salud mental en nuestra provincia.  ¡FELIZ DIA! 

 


